
Программа учебной дисциплины 5.14 «Этика» 

 

1.Цель освоения дисциплины 

Целью изучения дисциплины «Этика» является усвоение основного 

понятийного аппарата этики, ознакомление слушателей с этапами развития 

мировой и отечественной этической мысли, формирование устойчивого 

нравственного мировоззрения и ценностного отношения к действительности, 

умения использовать усвоенный материал в процессе профессиональной 

деятельности. 

 

2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

№ 

п/п 

Компетенции Знать Уметь Владеть  

1. ПК-1.3 Знать методы, 

приемы и 

технологии 

обучения, в том 

числе 

информационные 

Уметь 

разрабатывать 

различные формы 

учебных занятий, 

применять 

методы, приемы 

и технологии 

обучения, в том 

числе 

информационные 

Владеть навыками 

подготовки 

различных форм 

учебных занятий по 

обществознанию 

 

3. Содержание дисциплины 

№ 

п/п 

Тема Часы Вид Содержание 

1. История 

этических учений 

 

 

 

 

 

2 часа  Сам.работа Этика Древнего Китая. Этика 

Древней Индии. Античная этика. 

Этическая мысль европейского 

Средневековья. Этическая мысль 

эпохи Возрождения. Этическая 

мысль Нового времени (XVII век). 

Этическая мысль эпохи 

Просвещения (XVIII век). Этика в 

немецкой классической 

философии. Этика в «философии 

жизни» (А. Шопенгауэр, Ф. 

Ницше). Этические учения в 

философии второй половины XIX 

– XX веков (марксизм, 

утилитаризм, прагматизм, 

фрейдизм, экзистенциализм). 

Этика в отечественной философии 



(XI-XX вв.). 

2. Предмет и задачи 

этики 

2 часа  Лекция Объект и предмет этики. Этика в 

структуре философского знания, 

ее предмет, структура, функции. 

Уровни этического знания. Этика, 

мораль, нравственность. 

Сущность, содержание и 

специфика морали. Мораль как 

система принципов, идеалов и 

норм. Структура морали. 

Основные функции морали. 

3. 

 

Структура и 

содержание 

морали. 

Основные 

принципы морали. 

1 час  Сам.работа Мораль как ценностная форма 

сознания. Нравственные 

принципы как обобщенные 

мировоззренческие установки. 

Способы обоснования морали: 

этика долга и этика добродетелей. 

Нравственные принципы и 

моральные нормы. Нормативные 

программы в этике: этика долга, 

гедонизм, утилитаризм, этика прав 

человека, этика дискурса. 

Регулятивная функция морали. 

Мораль и право. Нравственные 

ценности, их специфика в 

структуре нравственного 

сознания. Иерархия и типология 

нравственных ценностей как 

проблемы этики.Моральная 

оценка и моральная самооценка: 

определение и механизмы 

осуществления. Нравственный 

прогресс: реальность и иллюзии. 

Специфика моральной 

деятельности: действия и 

поступки. Мотив и моральная 

мотивация. Роль мотивации и 

проблема морального выбора в 

нравственной деятельности. 

Основные способы обоснования 

морали. 

Историческая динамика 

морали.Абсолютизм. Релятивизм. 

Гедонизм. Эвдемонизм. 

Утилитаризм. Конвенциализм. 

Натурализм. Космизм. 

Социальный детерминизм. Табу. 

Талион. Золотое правило морали 

(нравственности). Заповедь любви. 

Методологические, 

мировоззренческие, собственно 

нравственные принципы. 



4. Основные 

категории этики. 

 

1 час  Практ. Добро (благо) и зло. Свобода воли. 

Свобода и ответственность. 

Моральный (нравственный) идеал. 

Стыд и совесть. Добродетель и 

порок. Счастье и удовольствие 

(наслаждение). Справедливость. 

Смысл жизни. Долг и склонность. 

Честь и достоинство. Страдание и 

сострадание. Милосердие и 

жестокость. Любовь и ненависть. 

Дружба и вражда. Польза и вред. 

5. Основные 

моральные 

качества. 

1 час Сам.работа Бережливость. Благородство. 

Вежливость. Великодушие. 

Верность. Вероломство. 

Выдержка. Высокомерие. 

Гордость. Грубость. Доверие. 

Жадность. Зависть. Зазнайство. 

Злорадство. Злословие. Измена. 

Искренность. Коварство. Лень. 

Лицемерие. Малодушие. 

Милосердие. Миролюбие. 

Мужество. Потребительство. 

Предательство. 

Принципиальность. Распутство. 

Ревность. Самолюбие. 

Самообладание. 

Самоотверженность. Скромность. 

Смелость. Смирение. Сочувствие. 

Терпимость. Требовательность. 

Трудолюбие. Трусость. 

Целомудрие. Человечность. 

Честность. Чуткость. Щедрость. 

6. Основные 

моральные 

чувства.  

 

1 час  Практ. Благодарность. Враждебность. 

Гнев. Гордость. 

Доброжелательность. Доверие. 

Зависть. Любовь. Негодование. 

Ненависть. Ревность. Самолюбие. 

Сочувствие. Сострадание. 

Страдание. Страх. Стыд. 

7. Основные 

моральные 

отношения. 

1 час Практ. Благодарность. Взаимопомощь. 

Вражда. Доверие. Дружба. 

Интерес. Правота. Равенство. 

Репутация. Товарищество. 

Убежденность. Уважение. 

8. Основные 

моральные 

действия. 

Моральная 

деятельность.  

 

1 час Сам.работа Благодеяние. Воздаяние. Выбор 

(моральный). Дисциплина. 

Жизненная позиция. Злодеяние. 

Искупление. Клевета. Месть. 

Мотив. Наказание. Намерение. 

Общение. Оценка (моральная). 

Побуждение. Подвиг. Поощрение. 

Порицание. Последствия 



(моральные). Поступок. 

Предательство. Преступление 

(моральное). Привычка. Пример. 

Принуждение. Проступок. 

Раскаяние. Решение (моральное). 

Самовоспитание. Самоконтроль 

(моральный). Самооценка 

(моральная). Санкция (моральная). 

Убеждение. Цели и средства (в 

моральной деятельности). 

9. Основные этапы 

нравственного 

формирования 

личности. 

1 час   Практ. Элементарная нравственность. 

Конвенциальная нравственность. 

Автономная нравственность. 

10. Прикладная этика. 1 час Сам.работа Предмет, сущность и специфика 

прикладной этики. Структура 

прикладной этики. Экологическая 

этика. Биоэтика. Этика 

гражданственности. Этика 

общения. Деловая и 

профессиональная этика. 

 Итого 12 часов   

 

            4. Формы аттестации и оценочные материалы 

Форма аттестации – зачет. 

Список вопросов к зачету: 

1. Этика как философская наука. Этика, мораль, нравственность.  

2. Объект и предмет этики. Сущность, специфика, структура и задачи 

этики. Уровни этического знания. 

3. Сущность, содержание и специфика морали. Мораль как система 

принципов, идеалов и норм. Основные функции морали. Структура 

морали (моральное сознание, моральные отношения, моральное 

поведение). Взаимодействие элементов морали.  

4. Основные принципы морали: методологические, мировоззренческие, 

собственно нравственные.  

5. Способы обоснования морали (Абсолютизм и релятивизм. 

Утилитаризм и социальный детерминизм. Натурализм и космизм. 

Конвенциализм, гедонизм и эвдемонизм). 



6. Историческая динамика морали (табу, талион, «золотое правило 

морали (нравственности)», заповедь любви). 

7. Добро (благо) и зло, моральный (нравственный) идеал как основные 

категории этики. 

8. Свобода и ответственность как основные категории этики. Свобода 

воли. 

9. Стыд и совесть, добродетель и порок как основные категории этики. 

10. Справедливость, ее основные типы. 

11. Смысл жизни и счастье как фундаментальные категории этики.  

12. Долг и склонность, честь и достоинство как основные категории этики. 

13. Страдание и сострадание, милосердие и жестокость как основные 

категории этики. 

14. Любовь и ненависть, дружба и вражда как основные категории этики. 

15. Польза и вред как категории этики. Утилитаризм как моральный 

принцип. 

16. Основные моральные отношения. Моральная деятельность.  

17. Основные этапы нравственного формирования личности (элементарная 

нравственность, конвенциальная нравственность, автономная 

нравственность). 

18. Прикладная этика (Экологическая этика. Биоэтика. Этика 

гражданственности. Этика общения. Деловая и профессиональная 

этика). 

19. Этика Древнего Китая: основные направления (конфуцианство, 

даосизм, моизм, легизм). 

20. Этика Древней Индии (веды, упанишады, буддизм). 

21. Античная этика. Моральный канон античности (Гомер, Гесиод, «семь 

мудрецов»). Досократический период (Анаксимандр, Пифагор, 

Гераклит, Демокрит). Моральный релятивизм софистов. Этические 

взгляды Сократа и сократических школ. Этика Платона. Этика 

Аристотеля. Этические взгляды Эпикура. Этика стоиков.  



22. Этические концепции европейского средневековья. 

23. Этические концепции в философии Возрождения  

24. Этические взгляды представителей Реформации и раннего 

протестантизма (Мартин Лютер, Жан Кальвин). 

25. Этические концепции Нового времени. 

26. Немецкая классическая философия. Этические концепции Иммануила 

Канта, Георга Вильгельма Фридриха Гегеля, Людвига Андреаса 

Фейербаха. 

27. Этика марксизма. 

28. Этика в «философии жизни» (Артур Шопенгауэр, Фридрих Ницше). 

29. Утилитаризм и прагматизм как этические концепции. 

30. Этика и психоанализ. 

31. Этические взгляды представителей экзистенциализма. 

32. Этическая мысль в отечественной философской традиции. Основные 

направления этической мысли в России. 

 

         5. Учебно-методическое и информационное обеспечение 

дисциплины 

Основная литература: 

1. Алексина, Т. А. Деловая этика : учебник для академического бакалавриата 

/ Т. А. Алексина. — М. : Издательство Юрайт, 2017. — 384 с 

 2. Александрова, З. А. Профессиональная этика [Электронный ресурс] : 

учеб. пособие / З. А. Александрова, С. Б. Кондратьева ; М-во образования и 

науки Российской Федерации. – М. : МПГУ, 2016. – 136 с.  

3. Афашагова, А. А. Профессиональная этика в психолого-педагогической 

деятельности [Электронный ресурс] : учеб. пособие / А. А. Афашагова ; 

Адыгейский гос. ун-т. – М. ; Берлин : Директ-Медиа, 2014. – 187 с. 

4. Нестерова, А. А. Профессиональная этика психолога: учебник и практикум 

для академического бакалавриата / А. А. Нестерова, Т. Ф. Суслова. — М.: 

Юрайт, 2017. — 356 с.  



5. Бычков, В.В. Эстетика [Электронный ресурс]: учебник для студентов 

/В.В.Бычков. Москва: КНОРУС, 2012. – 528 с. Режим доступа: 

http://www.logicbooks.info/ bychkov._estetika_2012/  

6. Шевченко, Н. И. Этика: учеб. для студентов бакалавриата /Н. И. 

Шевченко; БГТУ им. В. Г. Шухова. Белгород: Изд-во БГТУ им. В. Г. 

Шухова, 2014. - 421 с.  

7. Шевченко, Н. И. Эстетика: учеб. для студентов бакалавриата / Н. И. 

Шевченко. Белгород: Изд-во БГТУ им. В. Г. Шухова, 2015. 

8. Философский энциклопедический словарь. М.: ИНФРА, 2004. – 576 с. 

9. Дубко, Е.Л. Политическая этика: учебник для вузов /Е.Л.Дубко. Москва: 

Академический Проект; Трикста, 2005. - 720 с. 

10. Ермаков В.А. Этика. [Электронный ресурс]: Хрестоматия / В.А.Ермаков. 

Москва: Евразийский открытый институт, 2010. – 210 с. Режим доступа: 

http:// www.iprbookshop.ru 11137 ЭБС «IPRbooks»  

11. Ермакова, Ж.А. Профессиональная этика и этикет. [Электронный ресурс]: 

учебное пособие к практическим занятиям/ Ж.А. Ермакова, О.П. 

Тетерятник, Ю.Е. Холодилина.— Электрон. текстовые данные.— 

Оренбург: Оренбургский государственный университет, ЭБС АСВ, 2013.— 

104 c.— Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/30125.— ЭБС 

«IPRbooks»  

12. Кибанов, А. Я. Этика деловых отношений : учеб. для студентов вузов / А. 

Я. Кибанов, Д. К. Захаров, В. Г. Коновалова ; Гос. ун-т упр. - 2-е изд., испр. 

и доп. Москва : «ИНФРА-М», 2012. - 423 с.  

13. Росенко, М.Н. Профессиональная этика. [Электронный ресурс]: учебник 

для высших учебных заведений / М.Н. Росенко и др. СПб: Петрополис, 

2006. – 200 с. Режим доступа: http://www iprbookshop.ru/ 20338 - ЭБС 

«IPRbooks»  

14. Скворцов, А.А. Этика: учебник для бакалавров / А.А. Скворцов; общ. ред. 

А.А. Гусейнов; МГУ им. М.В. Ломоносова; Философ. фа-т; 2-е изд., испр. 

и доп. Москва: Юрайт, 2014. – 310 с.  



15. Скворцов, А. А. Этика. [Электронный ресурс]: учебник и практикум для 

вузов / А. А. Скворцов. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2020. Режим доступа: urait.ru›book/etika-449727  

16. Сэндел М. Справедливость: как поступать правильно? [Электронный 

ресурс]: пер. с англ. Ал. Калинина. - Москва: Манн, Иванов и Фербер, 

2013. – 332 с. Гл.1. Что значит «поступать правильно»? С.13-44. Режим 

доступа: www.mannivanov-ferber.ru  

17.Золотухина Е. В. Этика : учебник для СПО / Е. В. Золотухина. — 5-е изд., 

испр. и доп. — М.: И Юрайт, 2020. — 375 с. — (Профессиональное 

образование). - Internet access. - Режим доступа: https://www.urait.ru. — 

ISBN 978-5-534-10858-3. 

Интернет-ресурсы: 

1. Электронно-библиотечная система IPRbook [Электронный ресурс] // 

Режим доступа к изд.: http://iprbookshop.ru.  

2. Электронно-библиотечная система издательства «Лань» [Электронный 

ресурс] // Режим доступа к изд.: http://e.lanbook.com. 

3. Электронная библиотека (на базе ЭБС «БиблиоТех») [Электронный 

ресурс] //Режим доступа к изд.: http://ntb.bstu.ru.  

4. Научно-электронная библиотека eLIBRARY.RU [Электронный ресурс] // 

Режим доступа к изд.: http://elibrary.ru.  

5. Институт философии Российской академии наук на сайте размещена 

электронная библиотека Института философии РАН [Электронный ресурс] 

// Режим доступа к изд.: http://iph.ras.ru/elib.htm  

6. Библиотека Гумер, раздел философия [Электронный ресурс] // Режим 

доступа к изд.: http://www.gumer.info/bogoslov_Buks/Philos/index_philos.php  

7. Национальная философская энциклопедия - ресурс включает в себя 

нескольких десятков энциклопедий, глоссариев, справочников и словарей. 

По ним можно осуществлять поиск интересующего понятия, термина, 

темы и т. д. Проект включает в себя 75 словарей [Электронный ресурс] // 

Режим доступа к изд.: http://terme.ru/  

http://www.mannivanov-ferber.ru/
http://e.lanbook.com/
http://ntb.bstu.ru/
http://elibrary.ru/
http://iph.ras.ru/elib.htm
http://www.gumer.info/bogoslov_Buks/Philos/index_philos.php
http://terme.ru/


8. Справочно-поисковая система «Консультант – плюс». 

 


